13 de Marzo, 2022

¢ il Segundo Domingo de Cuaresma
i:’f\'g Mientras rezaba, su rostro cambid de apariencia y su ropa se
i Ay A volvié blanca deslumbrante. —Lucas 9:29
8
Queridos Amigos;

La escritora independiente Valerie Schultz escribio,

“Una vez lei que los constructores iniciales de Notre Dame en Paris sabian que no vivirian para ver su
trabajo terminado. jQué fe tan envidiable! Siglos mas tarde, siendo un estudiante universitario en el
extranjero y sintiéndome sofisticado y agnostico, visité Notre Dame y me topé con un recital de organo
un Domingo por la tarde. Me arrodillé, en asombro y emocion por la antigua y magnifica majestad de
la catedral. Mis sentidos dominados por la presencia de Dios, por la imagen y el sonido tan inmensos y
desorbitante, me di cuenta de que estaba llorando. No lo entendi ese dia, pero lo que sospecho que Dios

sabia era que necesitaba sentir asombro.

La Transfiguracion es para Jesus y sus discipulos una experiencia de conciencia alterada. El mundo cotidiano se
abre y revela el brillo divino a través de nuestra humanidad. Este fue un momento de claridad. Jesus habia estado
preparando a Sus discipulos para la realidad de Su muerte venidera. El también les dice que ellos también tendran
que tener una parte en su cruz. Nada hermoso nace sin una lucha.

Los discipulos Pedro, Santiago y Juan a menudo estan confundidos y no entienden lo que Jesus les esta diciendo.
Incluso en este momento de estar completamente despiertos no saben qué decir o hacer. Al final terminan callados
ante un misterio que no pueden poner en palabras. Tal vez en nuestra confusioén necesitamos que Jesus nos lleve
a la montafia. Necesitamos ver la cara deslumbrante de alguien que pensamos que conociamos. Necesitamos
escuchar una voz de mando que nos rodea y nos invita a confiar.

Esta semana hemos tenido varias sesiones de escucha sinodal con nuestros jovenes, padres y muchos otros. Una
de las cosas que siguio saliendo es que los jovenes parecen estar abandonando la religion. Mientras escuchaba,
segui pensando en las encuestas de los jovenes que decian que sienten que el cristianismo solo trata de reglas.
Respondi a los grupos diciendo que nuestra fe no es sobre las reglas. Esta destinado a sefialarnos a la experiencia
de Dios. Si no tenemos esa experiencia, la Iglesia se convierte en una burocracia vacia.

La tinica manera en que podemos estar abiertos a la experiencia de lo divino es a través del amor profundo, el
gran sufrimiento o una intensa experiencia de belleza. Si no tenemos un sentido intimo de Dios en nuestras vidas,
nuestros hijos no seran atraidos a Ia fe. Solo lo veran como un conjunto de reglas. Estamos invitados a una relacién

no a las reglas.

La oracion centrada es una practica que puede ayudarnos a estar abiertos a la presencia de Dios. Santa Teresa de
Avila era una mistica. Un mistico es alguien que constantemente esta consciente de la presencia divina. Quiero
terminar hoy con un ejercicio de centralidad. Saliendo del silencio cantaremos las palabras de Santa Teresa,

Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene nada le falta
Nada te turbe, nada te espante
Solo Dios basta.
Paz,
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